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Materialy formacyjne dla Bractwa Szkaplerznego
Krakowskiej Prowingji Zakonu Karmelitéw Bosych

[27]

Redakcja nie wyptaca honorariéw, nie zwraca materiatéw niezaméwionych,
zastrzega sobie prawo ich skracania oraz opracowania tekstéw przyjetych do druku.
Do uzytku wewngtrznego.

Swiqta Boza Rodzicielko, Chwato Géry Karmel,
zechciej odzianych Twoja Szatg przyodzia¢ cnotami Twoimi
i zachowaj ich zawsze od wszelkich niebezpieczenstw
duszy i ciata. Amen.

Pod opieke Twojego milosierdzia uciekamy si¢, o Matko Boza.
Nie odrzucaj présb, [ktére do Ciebie zanosimy] w naszych potrzebach,
lecz zachowaj nas od niebezpieczenstwa,

[Ty] jedynie czysta i blogostawiona.

Najstarsza zachowana modlitwa Maryjna (11T w.).
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4 KONFERENCJE FORMACYJNE i

MIESIAC I - KWIECIEN

Oprac. Whodzimierz Tochmariski OCD
100-LECIE URODZIN SW. JANA PAWLA 11

Cala Polska przygotowuje si¢ do 100-lecia urodzin §w. Jana Pawta II. Kulmi-
nacyjne obchody odbeda sie tego roku w Krakowie, Wadowicach i w Rzy-
mie. W programie sa Msze $wigte, nabozenstwa, uroczystosci religijne
i $wieckie, panstwowe i samorzadowe, pielgrzymki do Rzymu, koncerty,
pielgrzymki i spotkania uczniéw szkét im. $w. Jana Pawta II, specjalne wy-
darzenia jak mapping, czy odstonigcie muralu, réznego typu wystawy i eks-
pozycje, konferencje, odczyty, rekolekcje, seminaria, konkursy plastyczne,
fotograficzne, filmowe dla uczniéw i dla nauczycieli, spotkania tematyczne,
gra miejska, wycieczki gorskie, pikniki rodzinne. Warto na pewno poznac,
pogtebic i dzieli¢ si¢ wiedzg oraz nauczaniem $w. naszego Rodaka.

Papiez Jan Pawel II w ciagu ponad 26 lat pontyfikatu opublikowal doku-
menty i wyglosit przeméwienia, ktére oblicza si¢ na 85 tys. stron druku. Wiele
z zawartych w nich mygli stalo sie powszechnie znanymi cytatami i senten-
cjami. Podczas 102 pielgrzymek zagranicznych i 142 podroézy po Wloszech
Jan Pawel IT wygtosit ponad 3 tys. homilii i przemoéwien. W czasie swojego
pontyfikatu opublikowal 14 encyklik, 14 adhortacji, 11 konstytucji i 42 li-
sty apostolskie. Dzieki mediom, ktorych znaczenie docenial, jego wystapie-
nia trafialy do miliondw ludzi na calym $wiecie.

O. Gerard Siwek CSsR wskazywal kiedys, ze aby zapoznac si¢ z calym
bogactwem nauczania Jana Pawta II, nalezaloby przeczyta¢ wszystkie jego
ksigzki, encykliki, adhortacje, listy apostolskie; wystucha¢ wszystkich jego




homilii, przeméwien, rozméw z przedstawicielami réznych stanéw i zawo-
doéw. Przerasta to jednak mozliwosci jednego czlowieka. Z radoscig wiec wi-
tamy pojawiajace si¢ inicjatywy zakladania instytutéw mysli Jana Pawta II,
zrzeszajacych ludzi, ktérzy w sposob metodyczny zajeliby sie badaniem Je-
go spuscizny myslowej, jak réwniez inne inicjatywy promowania jego na-
uczania wérod prostego Ludu Bozego.

Rodzina Szkaplerzna ze swej strony, cho¢ wielokrotnie poznawata rela-
cje szczegoblne $w. Jana Pawta IT do Karmelu i szkaplerza, np. w tym kwar-
talniku w numerach 10i 11 z 2016 r., nadal zachecana jest do przypomnienia
ich sobie i utrwalenia w mlodszym pokoleniu.

Jak wspomniat po $mierci $w. Jana Pawta Wielkiego o. Szczepan Praskie-
wicz OCD, 6wczesny nasz prowincjat krakowski, w $w. Janie Pawle II mie-
lismy rzeczywiscie Papieza na wskros karmelitatiskiego i méwit nam o tym
On sam - i to wielokrotnie; mowit nie tylko w stowach, ale poprzez gesty, po-
przez decyzje, poprzez calg swojg postawe...




Wspomnijmy chociazby niektore z namacalnych dowodow przywigza-
nia Ojca Swigtego do Karmelu i do jego duchowosci, jak np. Jego umitowanie
modlitwy i Jego magisterium o modlitwie; Jego nabozeristwo maryjne i szka-
plerzne; dokonane przez Niego karmelitatiskie beatyfikacje i kanonizacje, kté-
re daty nam szescioro nowych swietych ($w. Rafata Kalinowskiego, sw. Terese
Benedykte od Krzyza - Edyte Stein, sw. Teresg z Los Andes, $w. Marig Ma-
ravillas od Jezusa, sw. Henryka de Ossé i $w. Piotra Povede) i dwadziescioro
nowych blogostawionych (bt. Cyriaka Chavare, bl. Marig Teresg od Krzy-
za Manetti, trzy bl.bl. Meczennice z Guadalajara, bl. Marig Mercedes Prat,
bl. Marig Sagrario od $w. Alojzego, trzech bl.bl. Mgczennikow Rewolucji Fran-
cuskiej, bl. Marig od Jezusa Ukrzyzowanego, bl. Jozefe Naval, bl. Franciszka
Palau, bl. Elzbiete od Tréjcy Przenajswigtszej, bl. Alfonsa Mazurka, bl. Tytu-
sa Brandsme, bt. Hilarego Januszewskiego, bl. Wiktorig Diez, bl. Izydora Ba-
kanje i bl. Marig Kandydg od Eucharystii). Przywolajmy ogloszenie $w. Teresy
od Dziecigtka Jezus Doktorem Kosciota i sw. Teresy Benedykty (Edyty Stein)
Wspélpatronkg Europy.

O. Szczepan wymienia nastepnie cytowanie mysli naszych $wietych Kar-
melu w papieskich encyklikach i w Katechizmie Kosciota Katolickiego. Nie
zapominajmy o papieskim pielgrzymowaniu do grobow naszych swietych
Rodzicéw i do Lisieux, o odwiedzinach Ojca Swigtego w Kurii Generalnej
Zakonu w Rzymie, w ,, Teresianum” i wielu klasztorach i konwentach kar-
melitariskich na Swiecie. Przypomnijmy jego przestania skierowane do Za-
konu, tj. listy apostolskie Virtutis exemplum et magistra o sw. Matce Teresie,
Magister in fide o $w. Ojcu Janie od Krzyza, Divini amoris scientia o teologii
$w. Teresy od Dziecigtka Jezus i Provindentialis gratiae eventus o szkaplerzu
karmelitaniskim. Wspomnijmy listy do Siéstr Karmelitanek Bosych z okazji
400-lecia smierci sw. N.M. Teresy (1982) i z okazji zatwierdzenia Konstytu-
¢ji (1991). Nie pomitimy faktu mianowania kardynatem o. Anastazego Balle-
strero, bylego generata naszego Zakonu i pézniejszego arcybiskupa Turynu,
a takze wynoszenia naszych wspotbraci do godnosci biskupiej (z 21 zyjgcych
biskupow karmelitariskich 15 mianowat Jan Pawet II).

Nie wolno nam tez zapomnie¢ o darach Ojca Swigtego dla naszej Prowin-
cji, z ktérych na czoto wybijajg si¢ dar Pierscienia Rybaka dla przyozdobienia
nim obrazu $w. Jozefa w naszym kosciele wadowickim, czy tez dar szczerozlo-
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Szkaplerz Swiety.
Ja zawsze go nosze
i wiele z tego
nabozenstwa
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tego i pertowego Rézarica, przekazanego jako wotum dla Matki BozZej Ludz-
mierskiej, czczonej w sanktuarium w Munster. Z wdzigcznoscig przyjelismy
tez list Namiestnika Chrystusowego i jego Blogostawieristwo Apostolskie z ra-
cji jubileuszu czterechsetlecia przybycia do Polski.

Z kolei o. Albert Wach OCD, nastepny prowincjal krakowski, podczas
V Kongresu Swieckiego Zakonu Karmelitow Bosych Krakowskiej Prowin-
cji w Wadowicach, ukazal zwiazki Jana Pawta II z Karmelem, ktdre sg bli-
skie i zarazem glebokie: Bliskos¢ widzimy szczegdlnie w miescie rodzinnym
Karola Wojtyty, w miescie, w ktorym, oprécz kosciota parafialnego — miejsca
jego chrztu i codziennych nabozenstw - istnial rowniez klasztor karmelitan-
ski. Zbudowany na przetomie XIX i XX wieku - a wiec zaledwie kilkanascie
lat przed przyjsciem na swiat Karola - promieniowal na calg okolice swojg
duchowoscig i wywarl rowniez duzy wptyw na przyszlego Papieza.

Klasztor ten, usytuowany ,na gorce”, byt pierwszq fundacjg klasztoru
czernetiskiego. W XIX wieku bowiem wszystkie klasztory karmelitariskie po-
fozone na ziemiach polskich zostaty skasowane przez zaborcow. Przetrwat
jedynie dawny erem w Czernej koto Krzeszowic, ktéry tez chylit sie ku upad-
kowi. Jednakze dzieki usilnym zabiegom O. Rafata Kalinowskiego i grupy jego
wspotbraci, a wezesniej jeszcze dzieki staraniom Sidstr Karmelitanek Bosych
z klasztoru krakowskiego na Lobzowie, w 1880 roku zapoczgtkowane zostato




regularne Zycie zakonne ze wszystkimi charakterystycznymi dla niego prakty-
kami. Dzigki temu nie tylko szybko zostata przeprowadzona reforma i odno-
wa zycia wspdlnego w samej Czernej, ale juz 1891 roku kapituta tamtejszego
klasztoru postanowita zatozy¢ nowy klasztor w Wadowicach. Jego zadaniem
miato by¢ ksztatcenie mlodziezy i poszukiwanie nowych powotan dla odra-
dzajgcej sig polskiej prowincji Karmelu bosego. W tym celu przy tutejszym
klasztorze zostato zatozone przez O. Rafata Kalinowskiego kolegium huma-
nistyczne dla chtopcow a pozniej Kolegium Filozoficzne dla klerykéw. W ten
sposob klasztor wadowicki stat si¢ kolebkg powota# zakonnych. Rozpowszech-
niany przez karmelitow kult Matki Bozej Szkaplerznej i $w. Jozefa Sciggat
z okolicy tumy ludzi na uroczystosci. Kaptani, a wsréd nich na pierwszym
miejscu przeor — o. Rafat Kalinowski — niezmordowanie pracowali w konfe-
sjonatach. Atmosfera elianskiej Zarliwosci jaka panowata w klasztorze zapa-
lata do pracy, a ta z kolei przynosita wspaniate duchowe owoce, na ktore nie
trzeba bylo dtugo czekac.

Swiety Jan Pawet I1, 22 kwietnia 1979 roku, podczas odwiedzin Papieskie-
go Fakultetu Teologicznego ,,Teresianum” w Rzymie, z calg prostotag mogt
powiedzie¢: ,, Karmelitéw bosych znam od dziecka. Urodzitem sig bowiem -
jak zapewne wiecie - w Wadowicach, gdzie znajduje si¢ wasz klasztor, stawny
z tego, zZe przez pewien czas jego przeorem byt Stuga Bozy Ojciec Rafat Kali-
nowski. Stgd przyzwyczaitem si¢ do waszego, tak charakterystycznego habi-
tu, od pierwszych lat mojego zycia. Uczgszczalem takze do waszego kosciota,
biorgc udziat w liturgii i odprawianych tam nabozernstwach”.

O. Albert Wach OCD, analizujac te stowa Papieza, stwierdzil. ze nie by-
ta to znajomo$¢ jedynie ze styszenia, z opowiesci innych ludzi, ktérzy na-
wzajem przekazuja sobie rozne wiadomosci o ksi¢zach lub zakonnikach, ale
znajomos$¢ bliska i serdeczna, bardzo zazyla i wewnetrzna. W czasie tego sa-
mego przemdwienia w ,,Teresianum”, dajac §wiadectwo swych bliskich kon-
taktow z klasztorem w Wadowicach, powiedziat jeszcze: ,W waszym kosciele
w Wadowicach korzystatem owocnie z sakramentu pokuty, z sakramentu po-
jednania. Chodzilo si¢ zawsze z radoscig do tego kosciota, potozonego nieco
«na gorce», aby sig wyspowiadaé (...). Wasze swiadectwo pozostawito nieza-
tartg pieczec na cate moje Zycie”.




W ksigzce Dar i Tajemnica, napisanej w pie¢dziesigta rocznice Swie-
cen kaptanskich, w 1996 roku, w ktorej opisuje droge swojego powolania,
wskazuje rowniez na charakterystyczny dla tego powotania ,,watek maryj-
ny”. W tym kontekscie Papiez pisze o swoim nabozenstwie szkaplerznym:
W Wadowicach byt Karmel, klasztor na Gorce, czasem swojego powstania
zwigzany z postacig sw. Rafata Kalinowskiego. Wadowiczanie licznie uczesz-
czali do tego klasztoru, a to oznaczalo zwigzanie si¢ z tradycjg karmelitan-
skiego szkaplerza. Ja tez zapisatem sig do szkaplerza majgc chyba 10 lat i do
dzisiaj ten szkaplerz nosze. Do karmelitow chodzito sig takze do spowiedzi. Tak
wigc zaréwno kosciél parafialny, jak i klasztor na Gorce ksztattowat mojg po-
boznos¢ maryjng jako chtopca, a pézniej mtodzierica i gimnazjalisty, az do
egzaminu dojrzatosci”.

Wiele lat wezesniej, tuz po konsekracji biskupiej, podczas odwiedzin klasz-
toru i Nizszego Seminarium Karmelitéw Bosych w Wadowicach, wypowie-
dzial podobne stowa, ktdre ukazuja pigckno jego dzieciecej duszy: ,Cieszg sie,
ze moge podzielic sig z wami moim nabozernstwem do Matki Bozej Szkaplerz-
nej. Szkaplerz, ktory przyjgtem z rgk Ojca Sylwestra w dniu mojej pierwszej
komunii $w., noszg zawsze, a chociaz mieszkatem w cieniu kosciota parafial-
nego, wasz kosciot na Gorce jest mi zawsze bardzo drogi. Wsréd nabozeristw,
ktére urzekaly mg dziecigcq dusze, najgorliwiej korzystatem z nowenny przed
uroczystoscig Matki Bozej z Gory Karmel. Byt to czas wakacji, miesigc li-
piec. Dawniej nie wyjezdzato si¢ na wczasy, jak obecnie. Wakacje spedzatem
w Wadowicach i nie opuszczatem popotudniowych nabozeristw w czasie no-
wenny. Czasem trudno sig bylo oderwa¢ od kolegow, wyjs¢ z orzezwiajgcych
fal kochanej Skawy, ale melodyjny glos karmelitarniskich dzwonow byt taki
mocny, taki przenikajgcy do glebi duszy, wiec szedtem. Tak, tak, mieszkatem
obok kosciota parafialnego, ale wzrastatem w kosciele sw. Jozefa”.

O. Albert Wach OCD w swej analizie postaw mlodego Karola Wojty-
ty dodaje: W zwigzku z tym warto przytoczy¢ jeszcze jedno Swiadectwo, tym
razem nie jego samego, ale rowiesnikow, ktorzy mieli swiadomosc, ze przera-
stat ich o glowg nie tylko swoim sposobem myslenia i zainteresowaniami, ale
rowniez poboznoscig i mocg wiary. Potwierdzajq oni, Ze brat chetnie udziat
w wycieczkach, miedzyklasowych meczach pitki noznej, ale byly to dla nie-
go jedynie epizody, podczas gdy im wypetnialy wigkszos¢ czasu. Jeden z nich,
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wspominajac obdz junacki, pisze: ,,(Junacy) ubrani byli w liche drelichowe
mundury wojskowe, furazerki i podkute buty. Podczas pracy, w letnim sloricu,




zrzucali mundury pozostajgc tylko w spodenkach gimnastycznych. Karol Woj-
tyta jak inni sypiat na pryczy (...), machat kilofem, wozit taczki. Starat sie
zawsze wypracowac trudng norme. (...) A jednak byto cos, co go wyréznia-
fo w ttumie opalonych na brgz mlodziericow. Na szyi miat zawieszony szka-
plerz. Dla, wigc nigdy do czasu mojego wyjazdu z Wadowic kilku kolegéw
z Wadowic nie stanowilo to niespodzianki; juz wczesniej zauwazyli na gim-
nastyce, ze Karol nosi szkaplerz. (...) Nosit wigec Karol szkaplerz od ésmego
roku zycia (od dnia pierwszej Komunii swigtej). Nalezat do Bractwa Szkaple-
rza swietego, ktore prowadzili wadowiccy karmelici”.

Inny jego przyjaciel, Zbigniew Sitkowski, syn §wiadka bierzmowania
Karola Wojtyly, dodaje: ,Zapisat sig tam [tzn. do Bractwa] jako jedyny z nas,
z wewnetrznej potrzeby, szukajgc prawdy o zyciu”. Cdn.

Pytania do dzielenia sig i dialogu:
1. Naczym polega karmelitanskos¢ sw. Jana Pawla II?
2. Jak przemawiajg do nas stowa i czyny Papieza?

3. Jak noszenie szkaplerza przez Ojca $wietego jest dla nas wyzwaniem
i darem?

T ——

Wadowice Klaztor Karmelilow




MIESIAC I1 - MA]

Szczepan 1. Praskiewicz OCD
DUCHOWOSC MARYJNA (15)

IV. Polskie nabozenstwa i formy kultu maryjnego

W dokumencie koncowym II Polskiego Synodu Plenarnego (1991-1999),
zatwierdzonym przez Kongregacje Biskupéw 22 grudnia 2000 r., znajduje-
my cz¢$¢ dedykowang Matce Najswigtszej, a w niej rozdzialy zatytulowane:
Maryjna droga Kosciota w Polsce - Pod znakiem zawierzenia oraz Ku Trzecie-
mu Tysigcleciu - Drogi maryjnego zawierzenia. Stwierdza si¢ tam, ze ,,obec-
no$¢ Matki i Krolowej, Ikony Chrystusa i Nauczycielki pobozno$ci, zapisata
si¢ gleboko w sercach Polakéw, w dziejach Narodu i w jego kulturze” (SPL
24), omawiajac réwnoczesnie formy polskiej poboznosci maryjnej. W tym
miejscu przywolajmy wazniejsze z nich.

1. Apel jasnogorski

Jakkolwiek genezy Apelu jasnogdrskiego mozemy dopatrywac si¢ juz w 1918 .,
kiedy to 4 listopada Zolnierze 22 Putku Piechoty wyzwolili Jasng Gére spod
okupacji zaborczej i stan¢li o godz. 21" wraz z paulinami do apelu przed
cudownym obrazem Kroélowej Polski, dziekujac za odzyskang po 123 latach
wolno$¢ Ojczyzny, to jednak codzienna praktyka nabozenstwa apelowego roz-
poczeta sie 8 grudnia 1953 r. pod przewodnictwem o. Jerzego Tomzinskiego,
generala zakonu paulindéw. Modlitwa t3 wypraszano uwolnienie uwiezionego
wowczas prymasa Polski, Stugi Bozego Stefana Wyszynskiego. Nabozenstwo
odprawiane codziennie o godzinie 21.00 na Jasnej Goérze rozpoczyna si¢ od-
$piewaniem Bogurodzicy, nast¢pnie trzykrotnie §piewana jest wiasciwa for-
muta apelu: Maryjo, Krélowo Polski, jestem przy Tobie, pamigtam, czuwam




(istnieje kilka wariantéw), po czym nastepuje refleksja w formie krétkiego
kazania, odmawia si¢ jedng tajemnice rézanca w intencji Kosciota i Ojczyzny,
za wpisanych do Ksiegi Apelowej oraz modlitwe Pod Twojg obrong w intencji
Papieza z wezwaniami Krolowo Polski i Matko Kosciota - modl si¢ z nami. Na-
bozenstwo konczy si¢ blogostawienstwem i pie$nig maryjna.

Wiele 0s6b duchowo wlacza si¢ w nabozenstwo Apelu Jasnogérskiego re-
cytujac lub $piewajac jego formule (Maryjo, Krélowo Polski, jestem przy Tobie,
pamigtam, czuwam) o godz. 21°° w swoich domach, inni korzystaja z trans-
misji radiowo-telewizyjnych, a jeszcze inni postuguja sie formula wykonujac
ja jako piesn lub prywatng modlitwe. Czesto formutla $piewana jest w ko-
$ciofach jako piesn na zakonczenie Mszy Swigtej wieczornej, a we wspélno-
tach zakonnych po odmowieniu modlitwy na zakoriczenie dnia — komplety.

Zwyczaj tej modlitwy bardzo cenit i popierat Jan Pawel I1, a 12 czerwca
1987 r. powiedzial na Jasnej Gorze: ,,Trzeba wiec, aby Apel Jasnogorski nadal
rozbrzmiewal. Aby méwil Maryi od nas: Jestem, pamietam, czuwam. Aby
przyzywal Jej obecnosci: Bgdz z nami, bgdz z nami w kazdy czas! Przoduj
w naszym pielgrzymowaniu!”.

2. Jasnogorskie §luby Narodu Polskiego

Stanowig one uroczysty akt przyrzeczen ztozonych Matce Bozej Krolowej
Polski na Jasnej Gorze 26 sierpnia 1956 r. w brzmieniu napisanym przez
kardynala Stefana Wyszynskiego, prymasa Polski w wiezieniu w Koman-
czy. Przy udziale okolo miliona wiernych i biskupow polskich rote slubow
odczytal biskup Michat Klepacz z Lodzi, petnigcy obowiazki przewodnicza-
cego Episkopatu Polski. Na fotelu przeznaczonym dla Prymasa lezaty bialo-
-czerwone kwiaty, a on samej sktadat sluby w miejscu swojego odosobnienia
w Komanczy w duchowej facznosci z Jasng Gora. Wydarzenie nastgpowa-
to w trzechsetng rocznice Slubéw Jana Kazimierza (1656) i ogloszenia Mat-
ki Bozej Krolowa Polski.

Inicjatorem idei ponowienia krélewskich $lubowan i ich aktualizacji
w zmienionych po II wojnie $wiatowej warunkach polityczno-spotecznych
Narodu byt kard. Stefan Wyszynski; miaty one na celu gruntowne odrodze-
nie indywidualnego i spolecznego zycia religijnego i moralnego i byty tez
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wyrazem $§wiadomosdci istnienia wielu zagrozen ze strony wiadzy komuni-
stycznego panstwa, dazacego najpierw do ograniczenia, a nastepnie do catko-
witego wyeliminowania wptywdéw Kosciofa na spoteczenistwo, oraz tendencji
do zerwania wiezi z chrzescijanska przesztoscia i kulturg narodu. Nadto §lu-
by zainicjowaly réwniez ogdélnopolski program duszpasterski Wielkiej No-
wenny (trwajacej 9 lat) w ramach przygotowan do obchodéw Tysigclecia
Chrztu Polski (966-1966).




Jasnogdrskie §luby Narodu zachowaly ide¢ slubowan kréla Jana Kazi-
mierza, ale zostaly rozszerzone i dostosowane do sytuacji spoteczno-poli-
tycznej i gléwny akcent przeniosty z jednostki na naréd, ktadac nacisk na
dochowanie wiernosci Bogu, Kosciolowi i jego pasterzom, trwanie w lasce
uswiecajacej, poszanowanie dla daru zycia, nierozerwalno$¢ malzenstwa,
godnos¢ kobiety, przepojenie zycia rodzinnego zasadami ewangelii, obrong
miodego pokolenia przed niewiarg i zepsuciem moralnym, zgode spoteczna,
pokoj i mito$¢ oraz sprawiedliwy podzial dobr, walke z wadami narodowy-
mi i rozwijanie cnét spolecznych, a przede wszystkim szerzenie w Ojczyz-
nie czci dla Matki Bozej. Sluby byly wiec w istocie programem nowego fadu
spofecznego i mobilizowaly katolickie spoteczenstwo do zycia wartoscia-
mi ewangelicznymi, a powojenne duszpasterstwo zwrocity ku maryjnosci,
zwigzanej z jasnogorskim sanktuarium, doprowadzajac naréd do Wielkiej
Nowenny i Milenijnego Aktu Oddania Polski w macierzyriskq niewole Maryi
za wolnosé Kosciota w Ojczyznie i na calym swiecie, zZfozonego na Jasnej Go-
rze w czasie centralnych obchodéw Tysiaclecia Chrztu Polski 3 maja 1966 r.

Do ponawiania $lubéw jasnogdrskich i do zycia ich trescig Episkopat
Polski wzywat przy réznych okazjach. Nadto ich doroczne odnawianie za-
lecajg tez w uroczystosci Najswigtszej Maryi Panny Krélowej Polski (3 maja)




i Matki Bozej Jasnogorskiej (26 sierpnia) Agendy liturgiczne, gdzie znajdu-
jemy tez Modlitwg o pomoc w wypetnianiu Jasnogérskich Slubéw Narodu).
W dniu 26 sierpnia 2006 r., w pie¢dziesigta rocznice ztozenia sluboéw jasno-
gorskich, zebralo sie¢ w Czgstochowie ponad 200 tysiecy wiernych, a odno-
wieniu §lubéw przewodniczyt kard. Jozet Glemp, prymas Polski.

3. Soboty Krélowej Polski

Nabozenstwo Sobét Krélowej Polski bylo jedng z wielu akcji duszpaster-
skich zwigzanych z Milenium Chrztu Polski, ktorych inicjatorem byl pry-
mas tysigclecia, Stuga Bozy kardynat Stefan Wyszynski. Mialy one na celu
odrodzenie moralne narodu polskiego i uchronienie go przed zagrozenia-
mi ateizmu, w obliczu ktérych stanal po II wojnie swiatowej. Mialy tez za
zadanie pomoéc wiernym w wypelnianiu zobowigzan plynacych z Jasnogor-
skich Slubéw Narodu czy z Aktu oddania sie w macierzyrskg niewole mitosci
Krolowej Polski za wolnos¢ Kosciota i Ojczyzny oraz pomoc w realizacji pro-
gramu Wielkiej Nowenny i w ten sposdb przygotowac spoleczenstwo na Ty-
sigclecie Chrztu Polski.

»Dzielo Wielkiej Nowenny — uczyt kard. Wyszynski - dzieto wypelnienia
Slubéw Jasnogorskich wymaga pomocy przede wszystkim Dziewicy Wspomo-
zycielki. Ale Ona tez potrzebuje wsparcia. Prowadzac dzieto maryjne episko-
pat i duchowienstwo nie moga by¢ sami. Muszg im pomagac¢ ludzie §wieccy,
ktorym Wielka Nowenna, Millenium, oddanie si¢ Matce Bozej — wszystko
to lezy na sercu. Ci pomocnicy to jakby armia Maryi do walki o Krolestwo
Boze. Taka armia jest potrzebna, kto$ przeciez musi si¢ modli¢, ofiarowac,
zados$¢uczyni¢ za te wszystkie wystepki, grzechy, zbrodnie, ktore sie dzieja
w Ojczyznie. W Polsce sg ludzie gotowi do pomocy Matce Bozej i Koscio-
towi, trzeba ich tylko zebra¢, przygotowa¢, pouczy¢, zapali¢ zarem apostol-
skim, odda¢ na wlasno$¢ Maryi - wedle wzoru $§w. Ludwika Grigniona de
Montfort - jako niewolnikéw czy - wedtug wzoru sw. Maksymiliana Kolbe-
go — jako rycerzy. Stuzy¢ majg temu Soboty Krélowej Polski”. I aby zapewnic¢
powodzenie ,,w tej zyciodajnej pracy - pisal Prymas w trzecim roku Wielkiej
Nowenny (1959) - bedziemy sie zbierali w kazda sobote wieczorem przy ot-
tarzu Swietej Bozej Rodzicielki. (...) Jest mojg pasterska wolg (...), aby odtad
w kazdg sobot¢ wieczorem (...) odprawia¢ nabozenstwo ku czci Krélowej




Polski, Maryi Jasnogorskiej (...). U Matki Boga-Czlowieka wyprosimy wier-
no$¢ tasce uswiecajacej dla calej parafii, wysoka godnos¢ i uczciwe zycie
malzenskie, skromno$¢ miodziezy, czystosc¢ i rado$c¢ serc dziatwy, poszano-
wanie praw nie narodzonych. (...) ,Ukazuje wam droge: przez Maryje do Je-
zusa, przez sobotni promyk maryjny - do Niewidzialnej Swiattosci §wiata”.

O Sobotach Krélowej Polski Prymas mowil jeszcze wielokrotnie, a ko-
misja duszpasterska episkopatu opracowala program ramowy nabozenstwa,
przewidujacy wystawienie Naj$wietszego Sakramentu, pie$n maryjng, nauke
maryjng zwigzana z hastem roku Wielkiej Nowenny i zakonczong praktycz-
nym postanowieniem, rachunek sumienia, Litanig loretarnskg lub dziesigtek
rézanca, modlitwe Pod Twojg obrong, blogostawienstwo Najswietszym Sa-
kramentem i Apel Jasnogorski.

Przedmiotem nauczania w te soboty winno by¢ rozwazanie tajemnic ma-
ryjnych w nawigzaniu do roli Maryi w zyciu Narodu. Zachecano by czerpaé




natchnienie z Wielkiej Nowenny, omawia¢ zadanie oddania si¢ Maryi za na-
rzedzie ulatwiajace wypeknienie Slubéw Narodu, stawiaé konkretne zada-
nia. Soboty Krélowej Polski mialy wychowywa¢ ludzi w religijno$ci maryjnej
na pomocnikéw Maryi, apostolow, narz¢dzie w rekach Matki Bozej. Dlatego
program IX Roku Wielkiej Nowenny podkreslal, ze Soboty Krélowej Polski
sa nowa formg ,,oddania czci Matce Bozej nie tylko poprzez udziat w wie-
czornym nabozenstwie, ale przez przezycie calego dnia w duchu facznosci
z Maryja. Kazda sobota to dzien nadziei, dzient miloéci spolecznej, pokoju
i pojednania. To dzien, w ktérym w szczegélny sposdb upraszamy u Ma-
ryi, Krolowej Polski, opieke nad catym Kosciolem. To dzien szerokiego ser-
ca i bezinteresownej modlitwy za Ko$ciét i Ojczyzne”.

Praktyka Sobot Krélowej Polski rozpowszechnila si¢ w calej Polsce i byla
realizowana w wielu parafiach po dzien dzisiejszy. Przypomniano o nich we
Wskazaniach duszpasterskich Konferencji Episkopatu Polski o nabozeristwach
dodatkowych (z 30 pazdziernika 1972 r.), gdzie czytamy, ze ,,od Wielkiej No-
wenny wprowadzono w wielu parafiach tzw. Soboty Krolowej Polski: W kaz-
da sobote gromadzg si¢ wierni czciciele Maryi i uczestnicza w Najswigtszej
Ofierze; modlac si¢ o sprawy dotyczace poszczegdlnych parafii. Sg one do-
brym przygotowaniem do Dnia Panskiego. Kapfan duszpasterz stuzy w so-
bote swym wiernym duchowa postuga w konfesjonale. (...) Nabozenstwa
tego [podobnie jak pierwszopigtkowego] ,,zadng miarg nie wolno go likwi-
dowac¢, pod pozorem odnowionej liturgii. (...) Soboty Krélowej Polski w wie-
lu parafiach przyjety sie na stale”.

Nabozenstwo proponuja takze ,jako godne do wprowadzenia” niekto-
re Agendy liturgiczne, jak chociazby agenda archidiecezji katowickiej, kto-
ra we wprowadzeniu do jego celebracji poucza, ze ,,Soboty Krélowej Polski
to nowe nabozenstwo (...), ktére ma na celu rozbudzenie wsroéd wiernych
idei pomocnikéw Maryi, Matki Kosciota i przygotowanie ich do pracy apo-
stolskiej. Nabozenstwo nalezy tak przeprowadzac, aby wychowywalo wier-
nych do glebokiej poboznosci maryjnej w duchu mitosci i stuzby Kosciotowi,
Narodowi i bliznim”. O Sobotach Krélowej Polski nie ma zadnej wzmianki
w uchwatach II Polskiego Synodu Plenarnego. Cdn.




Pytania do dzielenia sig i dialogu:
1. Jak przezywamy Jasnogorski Apel Maryjny?
2. Czy Jasnogorskie sluby Narodu Polskiego sa aktualne?

3. Czy sa znane i praktykowane Soboty Krolowej Polski?




MIESIAC III - CZERWIEC

Oprac. Whodzimierz Tochmariski OCD
ZAMIESZKIWANIE BOGA W DUSZY (5)

Aby pelniej zrozumie¢ nasz temat, pogtebimy go o 2 teksty: najstarszy, $w. Ce-
zarego z Arles z V-VI w. oraz wspolczesny, teologa karmelitanskiego o. Al-
bino Marchettiego OCD.

Kazanie $w. Cezarego z Arles, biskupa

Przez chrzest wszyscy stalismy sig Swigtyniami Boga

Umitowani bracia, dzieki dobroci Chrystusa obchodzimy dzi$ z radoscia i we-
selem rocznice poswiecenia tej $wiatyni. Prawdziwg jednak i Zywaq $wiatynia
mamy by¢ my sami. Niemniej jednak chrzescijanie stusznie obchodzg uro-
czysto$¢ macierzystego kosciofa, bo wiedzg, ze w nim dostapili duchowego
odrodzenia. O ile bowiem przez pierwsze narodzenie bylismy ,,naczyniami
zastugujacymi na gniew Boga’, o tyle dzigki drugiemu stalismy sie ,naczy-
niami milosierdzia”. Pierwsze narodzenie sprowadzilo na nas $mier¢, dru-
gie powolalo na powrdt do Zycia.

Najmilsi, przed chrztem wszyscy byliSmy mieszkaniem szatana, po chrzcie
staliémy sie §wigtyniami Chrystusa. A jesli uwazniej zastanowimy sie nad
zbawieniem naszej duszy, zrozumiemy, ze jesteSmy Zywa i prawdziwg $wig-
tynia Boga. Bog mieszka nie tylko ,w $§wigtyniach zbudowanych reka ludz-
ka”, nie tylko w domu uczynionym z drzewa i kamieni, ale przede wszystkim
w duszy, stworzonej na obraz Boga reka samego Stworcy. Tak wlasnie mo-
wit $wiety Pawel Apostot: ,,Swigtynia Boga jest $wieta, a wy nig jestescie”.




Chrystus przyszed! i wyrzucil szatana z naszych serc, aby przygotowac
w nas $wigtynie dla siebie. Ile tylko potrafimy, starajmy sie z Jego pomo-
ca tak postepowacd, aby z powodu zlych czynéw $wiatynia ta nie doznata
szkody. Kto bowiem Zle postepuje, wyrzadza krzywde Chrystusowi. A za-
tem jak juz powiedzialem, zanim Chrystus nas odkupit, bylismy mieszka-
niem szatana; potem dostapilismy taski, aby sta¢ si¢ mieszkaniem Boga; Bog
bowiem zechcial uczyni¢ w nas mieszkanie dla siebie.

Totez, najmilsi, jesli chcemy obchodzi¢ w radosci rocznice po$wiecenia
$wiatyni, nie wolno nam ztymi czynami rujnowac w sobie zywych $wiatyn
Bozych. Powiem tak, aby wszyscy mogli zrozumie¢: Jakim chcemy oglada¢
kosciol, ilekro¢ don przychodzimy, tak tez powinnis$my przygotowaé na-
sze dusze.

Chcesz, aby bazylika byla pigkna? Nie zasmiecaj swej duszy brudem
grzechow. Jesli cheesz, aby bazylika I$nila blaskiem, pamietaj, ze i Bog pra-
gnie, aby twa dusza nie byla mroczna. Niechaj - jak méwi Pan - tak $wieci
w was $wiatlo dobrych czynéw, aby uwielbiony byt Ten, ktory jest w nie-
bie. Podobnie jak ty wchodzisz do tego oto ko$ciota, tak Bég pragnie wejs¢
do $wiatyni twej duszy, zgodnie ze stowami obietnicy: ,Zamieszkam i be-
de chodzit posrod nich”.

LG tom 1V, ss. 1332-1333.




Albino Marchetti OCD, Zarys teologii Zycia duchowego

Zamieszkiwanie Ducha Swigtego w duszy

Duchowi Swietemu przypisujemy zamieszkiwanie Trojcy Swietej w duszy
czlowieka usprawiedliwionego. Jedng z najbardziej zachwycajacych prawd
chrzescijanskich jest prawda dotyczaca obecnosci trzech Oséb Boskich w du-
szy, ktdra zyje w stanie faski. «Jesli Mnie kto mituje — stwierdza Pan Jezus -
bedzie zachowywat mojg nauke, a Ojciec moj umituje go, i przyjdziemy do
niego, i bedziemy u niego przebywac» (J 14,23).

Sw. Pawel, zachecajac wiernych w Koryncie do zachowywania jednosci
miedzy sobg i do $wietodci zycia, przypomina im: «Czyz nie wiecie, Zescie
$wigtynig Boga i ze Duch Bozy mieszka w was? Jezeli ktos zniszczy swigtynie
Boga, tego zniszczy Bog. Swigtynia Boga jest Swigta, a wy nig jestescie» (1 Kor
3,16). W drugim zas liscie, pisanym do tych samych wiernych w Koryncie,
Apostol zwraca si¢ z zacheta, aby nie faczyli sie z niewiernymi, lecz jedno-
czyli si¢ z Chrystusem, «bo my jestesmy swigtynig Boga zywego — uzasadnia
- wedlug tego, co méwi Bog: Zamieszkam z nimi i bede chodzit wsréd nich,
i bede ich Bogiem, a oni bedg moim ludem» (2 Kor 6,16).

Bdg jest obecny w kazdej rzeczy przez swojg istote jako przyczyna jej ist-
nienia. Jest obecny przez swojg wszechmoc, albowiem wszystko jest poddane
Jego wladzy. Jest takze obecny przez swoja wiedz¢, poniewaz widzi i kon-
troluje kazdy najdrobniejszy szczegot. W duszy jednak czlowieka usprawie-
dliwionego Bog jest obecny jeszcze w innych sposdb, w sposéb niezwykly
i o wiele wyzszy: Bog jako zZrédlo $wiatta i pokoju udziela si¢ intelektowi
i woli czlowieka. Dusza bedac w stanie faski, nie tylko jest pod stworczym
dzialaniem Boga, ale dzieki wewnetrznemu Jego udzielaniu si¢ i namaszcze-
niu doznaje i do§wiadcza Jego ojcowskiej i czulej milosci.

Papiez Leon XIII przypisuje Duchowi Swietemu «te wiez mitosci, jaka
bardzo $cisle taczy dusze z Bogiem, $cislej niz przyjaciela z najlepszym i uko-
chanym przyjacielem, i pozwala jej w pelni Nim si¢ rozkoszowac. To cudow-
ne zlaczenie, wlasciwie zwane zamieszkiwaniem (inhabitatio), od ktérego
sytuacja blogostawionych w niebie, napetnionych szczgsciem przez Boga,
rézni si¢ tylko warunkami, czyli stanem, cho¢ w sposéb jak najbardziej re-




alny, jest powodowane przez obecnos¢ catej Tréjcy Swietej: przyjdziemy do
niego i bedziemy u niego przebywa¢ (J 14,23), to jednak w sposéb szczegdlny
jest przypisywane Duchowi Swigtemu. Chociaz nawet w cztowieku niego-
dziwym mozna odkry¢ §lady wszechmocy i madrosci Bozej, to jednak tylko
cztowiek sprawiedliwy ma udzial w tej milosci, ktora jest wlasciwa Duchowi
Swietemu. Z tego to powodu Apostol, nazywajac sprawiedliwych $wigtynia
Bozg, wyraznie méwi, ze nie tyle sg oni $§wigtynig Ojca lub Syna, lecz Du-
cha Swietego: ,,Czyz nie wiecie, ze ciato wasze jest swigtynig Ducha Swigtego,
ktory w was jest, a ktorego macie od Boga?” Obiecany i postany przez Jezusa
Chrystusa Duch Swiety nie jest darem chwilowym lecz trwalym. Liturgia
zielono$wigteczna okresla Go jako «stodkiego Goscia duszy» (Sekwencja).
Jest On Gosciem codziennym. Przeciez Jezus obiecal: «Ja bede prosit Ojca,
a innego Pocieszyciela da wam, aby z wami byt na zawsze - Ducha prawdy,
ktérego swiat przyjgé nie moze, poniewaz Go nie widzi ani nie zna. Ale wy
Go znacie, poniewaz u was przebywa i w was bedzie» (] 14,16).

Ta wewnetrzna rzeczywisto$¢ warunkuje cale zycie chrzescijanina i $ci-
$le faczy sie z przeznaczeniem czlowieka do adoraciji. Jezeli wigc Bog jest
zawsze i rzeczywiscie obecny w nas, jezeli nas porusza i pociesza za podred-
nictwem Ducha Swietego, to pierwszym naszym obowigzkiem bedzie oto-
czy¢ Go czcig i miloécig, wstuchiwac si¢ w Jego glos, spelnia¢ wszelkie Jego
zyczenia i wykonywac Jego plany i zamiary. Zamieszkiwanie Tréjcy Swietej
w duszy jest zrodlem i zwornikiem calego zycia wewnetrznego, jest zalgz-
kiem zycia kontemplacyjnego, zdolnym doprowadzi¢ dusze na szczyty ra-
dosnej zazylosci z Bogiem. «Gdybym wowczas byta znata te prawde - pisze
$w. Teresa od Jezusa - tak jak znam jq dzisiaj, zZe w tym maluczkim patacu
(zamku) mej duszy mieszka tak wielki Krol, nie bytabym Go nigdy zostawia-
ta samego, ale przynajmniej od czasu do czasu bytabym z Nim przebywata
i bardziej bym sig starala o to, aby ten palac (zamek) nie byt tak bardzo za-
brudzony» (DD 28,11).

Dlatego chrzeécijanin §wiadomy faktu, Ze jest $wigtynia Ducha Swie-
tego, mniejszg przywigzuje wage do trosk i zmartwien ziemskich, aby tym
wiecej dotrzymywac towarzystwa Boskiemu Gosciowi, i cale swoje zycie za-
mienia w jeden akt uwielbienia Jego Majestatu. W tym $wietle szczegdlnego
znaczenia nabierajg stowa Pana Jezusa: «Ty zas, gdy chcesz si¢ modlié, wejdz




do swej izdebki, zamknij drzwi i médl si¢ do Ojca twego, ktory jest w ukryciu
(twojej duszy)» (Mt 6,6).

Duch Swiety jest nie tylko milym Go$ciem duszy, lecz jest takze jej Uswie-
cicielem, Przewodnikiem, Nauczycielem oraz Inicjatorem kazdego dobrego
czynu. Jego obecnosc¢ jest obecnoscig dynamiczng, wnoszaca boskie tchnie-
nie, ktdre jest Zrodlem zycia wewnetrznego. W nicejsko-konstantynopolitan-
skim symbolu, odmawianym w czasie Mszy §w., wyznajemy wiare «w Ducha
Swietego, Pana i Ozywiciela». Pius XII przypomniawszy, ze Duch Swiety jest
«caly obecny w Glowie i w poszczegdlnych czlonkach» mistycznego Ciata
Chrystusa oraz ze dziala w nich na sposéb boski, dodaje, ze «On poprzez
niebianskie tchnienie jest przyczyna kazdej zyciodajnej akeji we wszystkich
cze$ciach mistycznego Ciatan.

Sobor Watykanski II niezwykle jasno i zwigzle wyrazil odwieczng nauke
Ko$ciota o zamieszkiwaniu i dziataniu Ducha Swietego w poszczegdlnych du-
szach i w catym Kosciele: «Kiedy dopetnilo si¢ dzielo, ktérego wykonanie Oj-
ciec powierzyl Synowi na ziemi, zestany zostat w dzieti Zielonych Swigt Duch




Swigty, aby Kosciét ustawicznie uswiecal i aby w ten sposob wierzgcy mieli
przez Chrystusa w jednym Duchu dostep do Ojca. On to wtasnie jest Duchem
zycia, czyli Zrédtem wody tryskajgcej na zywot wieczny; przez Niego Ojciec
ozywia ludzi umarlych na skutek grzechu, zanim $miertelne ich ciala wskrze-
si w Chrystusie. Duch mieszka w Kosciele, a takze w sercach wiernych jak
w Swigtyni; w nich przemawia i daje Swiadectwo przybrania za synow» (LG 4).

Sw. Cyryl Jerozolimski dla wyrazenia dzieta Ducha Swietego w duszach
postuguje sie dwoma bardzo trafnymi poréwnaniami: «Tak bowiem jak ten,
kto zanurza si¢ w wodzie i przyjmuje chrzest, zostaje ze wszystkich stron ob-
lany wodg tak tez inni zostali ochrzczeni i napetnieni Duchem Swigtym. Jed-
nakze woda tylko z zewngtrz obmywa cialo, gdy tymczasem Duch wnika
takze do wnetrza duszy i wypetnia kazdy jej zakamarek, i w ten sposob jg
oczyszcza. Dlaczego wigc masz sig temu dziwic? Wez to fizyczne poréwnanie,
wprawdzie bardzo male i proste, ale ktore moze by¢ zrozumiane takze przez
ludzi niewyksztatconych. Jezeli ogien, przenikajgc mase Zelaza, przemienia jg
catg w siebie, tak ze metal, ktory przedtem byl zimny i ciemny, teraz staje sig
gorgcy i jasny; jezeli wiec fizyczny ogieni, wnikajgc w masg Zelaza nie zwaza-
jgc na zZadne przeszkody tak dziata na zelazo, to dlaczego dziwisz si¢ wtedy,
gdy Duch Swigty przenika do najtajniejszych zakgtkéw duszy?... [Apostoto-
wie] otrzymali ogien, ktéry nie palil, ale dawat im zbawienie, ktéry wyrywa-
jgc ciernie grzechow, jasng i Swietlistg czyni dusze».

Duch Swiety bierze w posiadanie dusze w chwili chrztu $w., oczyszcza-
jaiza posrednictwem taski uswiecajacej wszczepia ja w porzadek nadprzy-
rodzony. Po dokonaniu dzieta wewngtrznej odnowy i poswiecenia duszy na
stuzbe Bogu w sakramencie bierzmowania nadal Duch Swiety jej towarzyszy,
zachecajac ja do czynienia dobra i umacniajac jej wysitki darami fask aktu-
alnych. Nie musi w tym wypadku ucieka¢ si¢ zawsze do $rodkéw nadzwy-
czajnych. Bedac obecny w duszy, ustawicznie oddzialuje na nig przy pomocy
delikatnych i przynaglajacych zachet, natchnien, wewnetrznych oswiecen,
ktore pozwalaja nam zrozumiec¢ warto$¢ i duchowa tres¢ tych rzeczy, kto-
re nas otaczajg, oraz wydarzen, ktdre skladajg si¢ na naszg egzystencje. Od-
dzialuje przy pomocy fask aktualnych, ktére dane w odpowiedniej chwili,
w jak najbardziej skuteczny sposéb pomagaja nam szczesliwie doprowadzi¢
naszg przygode duchowa do konca.




Papiez Leon XIII wspomina o «dyskretnych napomnieniach i zachetach,
ktére Duch Swigty czesto kieruje do umystu i duszy, bez ktérych nie mozna
ani rozpoczg¢ dobrego zycia, ani w nim dokonywac postepow, ani tez osiggngc
zbawienia wiecznego. Poniewaz zas tego rodzaju natchnienia i stowa Ducha
Swigtego pojawiajg si¢ w duszy niezwykle dyskretnie, dlatego Pismo $w. po-
rownuje je czasem do powiewu lekkiego wietrzyka, a Doktor Anielski poréw-
nuje je do bicia serca, od ktérego zalezy cata ukryta, ozywcza moc.

Sw. Pawel méwi, ze Duch Swiety daje pozna¢ cztowiekowi jego boskie
dzieciectwo: «Sam Duch wspiera swym Swiadectwem naszego ducha, ze je-
stesmy dzie¢mi Bozymi» (Rz 8,16). Pokdj, pogoda i rado$¢, jakie przepajaja
nasz kontakt z Bogiem, stwarzajg w duszy bardzo glebokie i zywe przeswiad-
czenie, ze On jest naszym Ojcem, oraz stwarzaja klimat mitosnego zaufania
i wielkiej wiernosci. Duch Swiety udoskonala nasze przybrane dzieciectwo
i sprawia, ze myslimy i postepujemy tak, jak przystalo na dzieci Boze, po-
stuszne Jego glosowi i zawsze gotowe spelniac Jego wole: «Albowiem wszy-
scy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy, s3 synami Bozymi» (Rz 8,14).

Jeszcze bardziej troskliwa i gleboka jest ta opieka Ducha Swietego w wy-
padku modlitwy: «Duch [Swiety] przychodzi z pomocg naszej stabosci. Gdy
bowiem nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za
nami w blaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami» (Rz 8,26). Czlo-
wiek nieskonczenie maty, a co gorsza grzeszny, na mysl o zblizeniu si¢ do
swego Stwodrcy doznaje uczucia zagubienia. Najcze$ciej nawet nie wie, co ma
powiedzie¢, dlatego Ze nie zna woli Bozej ani nie zna sposobu, jak ma wy-
razi¢ swoje uczucia.

Duch Swiety za posrednictwem wewnetrznych o$wiecen i natchnien
podsuwa wiasciwe chrzescijanskiej modlitwie mysli i uczucia. Mozna po-
wiedzie¢, iz On modli si¢ w nas, poniewaz pobudza nas do modlitwy, stwa-
rza odpowiednie usposobienie do rozmowy z Bogiem i wktada nam w usta
wlasciwe stowa, zdolne wyrazi¢ nasze potrzeby. Pod Jego wplywem nasza
modlitwa wyzwala si¢ od wszelkiego rodzaju egoizmu i ludzkiego sposobu
myslenia, a staje si¢ zgodna z wolg Boza, gdyz szuka Jego chwaly: «Niech sie
$wieci imi¢ Twoje. Niech przyjdzie krolestwo Twoje; niech Twoja wola spel-
nia sie na ziemi, tak jak i w niebie» (Mt 6,9-10). Skuteczno$¢ modlitwy przede
wszystkim zalezy od obecnosci i pomocy Ducha Swietego, ktory modli sie




w nas i z nami. Sw. Teresa od Jezusa twierdzi, ze «Duch Swigty dziala tu ja-
ko Posrednik migdzy duszg a Bogiem. Rozbudza w niej bardzo gorgce pra-
gnienia i rozpala niebieskim ogniem, ktérego ona jest tak blisko» (PMB 5, 5).

Duch Swiety dziata w duszach w rézny sposéb, zaleznie od osobistego po-
wotlania danego czlowieka, od stopnia wspdtpracy z Nim oraz od wewngtrz-
nych dyspozycji. Z pewng satysfakcja $w. Pawel wylicza faski i charyzmaty,
ktore wystepowaly u pierwszych chrzescijan, i wyciaga z tego faktu nastepu-
jacy wniosek, a mianowicie, ze wszystkie te dziwne objawy «sprawia jeden
i ten sam Duch, udzielajac kazdemu tak, jak chce» (1 Kor 12,11). Sw. Cyryl
Jerozolimski zauwaza, ze tak jak woda spadajaca z nieba sprawia, ze rozkwi-
taja roze, lilie, fiotki i hiacynty, tak samo i Duch Swiety, ktéry «chociaz jest
jeden, jednorodny i niepodzielny, to jednak rozdziela taski wszystkim tak, jak
chee... Jednego uczy postu i praktyk Zycia ascetycznego, drugiego uczy pogar-
dzac sprawami ciala, innego przygotowuje do meczetistwa, a w jeszcze innym
dokonuje czegos zupetnie innego, cho¢ sam nigdy sie nie zmienia»




Bezpo$rednio nie mozna $ledzi¢ dzialania Ducha Swietego w tajemni-
cy poszczegolnych dusz ani okresla¢ jego rozmiaréw. On bowiem dziata
niezwykle szczodrze i pomaga chrzescijanom w zaleznosci od ich potrzeb
i dyspozycji. Zwykle z poczatku dziata raczej w sposéb ukryty: przygotowu-
je i wspiera inicjatywy samego czlowieka oraz pomaga mu pokonywac prze-
szkody. Pézniej za$, za posrednictwem dardw, bardziej zdecydowanie daje
odczu¢ swéj wplyw, zaleznie od uleglosci i wspaniatomyslnosci danej duszy,
coraz bardziej zwigkszajac jej nadprzyrodzone zdolnosci. Nawet bez zadne-
go przygotowania moze podnie$¢ dusze na najwyzsze stopnie doskonatosci,
jak zdaje si¢ mialo to miejsce w wypadku §w. Pawta. Jednakze na normalnej
drodze Jego dzialalnos¢ towarzyszy i wspiera ludzkie wysitki, zapewniajac
im powodzenie. Duszom, ktdre szczerze i z pelnym zaparciem angazujg si¢
do stuzby Bozej, w odpowiedniej chwili szeroko otwiera droge do postepu
duchowego dzigki aktywniejszemu dziataniu swoich daréw. Osoby, ktére
z egoizmu lub tez z zamilowania do wygodnego Zycia stawiajg opdr Jego za-
chetom, nie mogg liczy¢ na tego rodzaju specjalne interwencje z Jego strony.

Problem wiec, jak mamy odpowiada¢ Duchowi Swigtemu, jest podsta-
wowym problemem zycia duchowego. On jest Miloscia, swoje dziatanie
w cztowieku rozwija na drodze milosci i oczekuje od nas, aby$my z Nim
wspolpracowali w sposob wolny i z miloéci, otwierajac przed Nim nasze du-
sze i wladze umystowe, tak aby mogt swobodnie je posig$¢. On szanuje ludz-
ka wolnos¢ i dlatego raczej zaprasza lub zacheca do dobrego postepowania,
ale zawiesza swoje dzialanie, gdy stwierdzi, ze stawiamy Mu opdr. Aby wigc
odczuc Jego natchnienia, z naszej strony potrzebne jest milczenie i skupienie,
milosna uwaga i czuwanie nad sercem. Dusza z reguly roztargniona i zwréco-
na ku sprawom zewnetrznym nie odczuwa wewnetrznych natchnien i trwo-
ni olbrzymie bogactwo duchowe. Dziatanie Ducha Swietego ogarnia dusze
oderwane, oczyszczone ze wszystkich przywigzan czy préznego zadowole-
nia z siebie, oraz ze zbytniego zadufania we wlasne sity, dusze, ktére wspot-
pracuja z Nim pokornie i ze wspanialomys$lnym oddaniem.

Cale zycie duchowe, od samego poczatku az po najwyzszy szczyt dosko-
naloéci, rozwija sie pod dziataniem Ducha Swietego, bez ktérego nie moze
by¢ mowy o dojsciu do doskonatej mitoéci. Laska dziala w duszy, poniewaz
Duch Swiety stale j3 wlewa. Gdy czlowiek pozostaje pod wptywem Ducha




Swietego, daje sie pociggnaé do wielkiej zazytosci z Nim i pozwala Mu od
wewnatrz kierowa¢ calym swoim zyciem. Cdn.

Pytania do dzielenia sig i dialogu:
1. Co znaczy, ze dusza jest $wiatynig (bazylika) Boga?
2. Jakie jest zwyczajne dziatanie Ducha Swigtego w duszy ludzkiej?

3. Jak mamy odpowiada¢ Duchowi Swietemu i jak z Nim wspotpraco-
wac?
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Z ZYCIA BRACTWA SZKAPLERZNEGO
(RODZINY SZKAPLERZNE])

LIBIAZ

Dnia 16.10.2019 r. odbylo sie spotkanie Rodziny Szkaplerznej z udziatem na-
szego proboszcza ks. Stanistawa Makowskiego i ks. Artura Gadochy, opie-
kuna Bractwa. Zapalenie $wiecy, od$piewanie hymnu do Ducha Swietego
i piesni do Matki Bozej wprowadzily nas w atmosfere wspdlnoty i modlitwy.

Halina B. przypomniata o 41 rocznicy wyboru Karola Wojtyly na papie-
za, ktory przyjal imi¢ Jan Pawet II. Poprowadzila réwniez modlitwe w in-
tencji kaptanéw, naszej wspolnoty, parafian, chorych, w intencji kleryka
Bartka i intencjach osobistych, powierzajac wszystkie te sprawy wstawien-
nictwu $w. Jana Pawla II poprzez odmdéwienie litanii do $wietego papieza.

Stowo Boze na ten dzien (tj. Lk 11,42-46), odczytala Anna O., a komen-
tarz przedstawili ks. Artur i Halina B. W ramach formacji o Mszy $w. ks. Ar-
tur omowit hymn ,,Chwata na wysokosci Bogu”. Ma on uroczysty charakter
i podkredla, ze cala Eucharystia jest uwielbieniem Boga i dzigkczynieniem
za Jego milo$¢ objawiong w Jezusie Chrystusie. Nawigzuje takze do $piewu
aniol6éw, ktorzy w noc Bozego Narodzenia obwiescili radosng nowine o ta-
jemnicy Wcielenia Syna Bozego.

Nastepnie Halina B. méwila o misjonarzach szczegdlnie karmelitan-
skich i ich dzietach. Sp. Helena Kmie¢ na stale zagoscita na naszych spotka-
niach. Podzielilismy si¢ jednym ze §wiadectw: lubila przebywac¢ z ludzmi,
modlitwa dla niej we wszystkich sprawach najwazniejsza, Eucharystia i spo-
tkanie z Jezusem to byty dla Helenki najwazniejsze wydarzenia kazdego dnia,
zyla Kosciotem i wiarg. Teresa W. przedstawila, w ramach szczegélnego mie-
sigca misyjnego, dziatania i obecnos¢ polskich misjonarzy w §wiecie. Konfe-
rencje na pazdziernik z biuletynu Szkaplerznego przedstawita Malgorzata N.




Halina B. poinformowala, ze od 1.12 br. nastapi zmiana w Parafialnej
Modlitwie za Kaptanéw. Grupy 1 i 6 zostang polaczone, pozostawiajac in-
tencje za kaptanéw — wikariuszy pracujacych w parafii Sw. Barbary i Prze-
mienienia Paniskiego w Libigzu - w grupie VI animatorka Anna O. w grupie
I modli¢ si¢ bedziemy o powotania do Stuzby Bozej oraz w intencjach oséb
przygotowujacych sie do tej Stuzby. Animatorka tej grupy bedzie Halina Bigaj.

Na zakonczenie odméwilismy nieszpory, w ktorych réwniez uczestniczyt
ks. proboszcz Stanistaw Makowski. Dzigkujemy ks. proboszczowi za przy-




bycie na nasze spotkanie. Liczymy na Jego wsparcie duchowe, my za$ ofia-
rujemy modlitwe w intencji parafii i w Jego osobistych intencjach.

Animatorka Jozefa K.

10 listopada odbyli$my pielgrzymke na cmentarz komunalny w intencji
zmartych kaptandw, a takze zmartych z naszego Bractwa i zmartych z na-
szych rodzin. Modlitwe poprowadzita animatorka Grupy Modlitwy za zmar-
tych Kaptanow.

Na zakonczenie pielgrzymki, przy grobie §p. Henryka Mroza naszego
brata w szkaplerzu $w., Halina B. odmoéwita modlitwe za Wszystkich Zmar-
tych, a ks. Artur udzielit nam kaptanskiego blogostawienstwa.

Jozefa P.

KATOWICE - KONGRES RUCHOW, WSPOLNOT
I STOWARZYSZEN KATOLICKICH

Blisko 200 0s6b, przedstawicieli i czlonkéw wspdlnot katolickich dzialaja-
cych na terenie archidiecezji katowickiej, w tym takze Bractwa Szkaplerza
Swietego, ktdre reprezentowal Henryk Kowarski z Katowic Bogucic, wzieto
udzial w Kongresie Ruchéw, Wspdlnot i Stowarzyszen Katolickich Archidie-
cezji Katowickiej. Wydarzenie odbylo si¢ po raz smy, a jego tematem prze-
wodnim byta tajemnica Eucharystii.

Kongres otworzyl metropolita katowicki abp Wiktor Skworc, ktory prze-
wodniczyl réwniez porannej Mszy §w. w kosciele akademickim na rozpocze-
cie spotkania. W homilii méwil: Koriczgcy sie rok liturgiczno-duszpasterski
- przezywany w mocy Bozego Ducha, nie oznacza zakoviczenia naszego za-
angaZowania. Przeciwnie, po tym roku — swiadomi daréw i charyzmatow
otrzymanych od Ducha Swigtego - jeszcze z wigkszg determinacjg musi-
my dac swiadectwo prawdzie, co oznacza opowiadanie si¢ za tym, ktdry jest
Prawdg, Drogg i Zyciem.




Arcybiskup Wiktor Skworc przypomnial, Ze naszym powotaniem i zada-
niem jest uobecnianie Krélestwa Bozego, ktore nie jest z tego $wiata, tak jak
nie jest ze $wiata Ten, ktdrego przyzywamy w codziennej modlitwie stowami:
»Przyjdz krolestwo Twoje!”. - Warunkiem obecnosci i rozwoju krolestwa Bo-
zego w $wiecie, az osiggnie ono swoja pelnie w wiecznosci, jest ewangelizacja
- podkreslal metropolita katowicki. Zatem w dziatalnosci spolecznej kato-
likéw $wieckich nie mozna odsuwac jej na dalszy plan — dodawal. - To wia-
$nie ewangelizacja winna by¢ pierwsza, gdyz dzigki niej Chrystus zstgpuje
w $wiat, w ludzka kulture, by dokona¢ jej pelnego wyzwolenia z grzechu
i jego struktur, z nedzy materialnej i duchowej - zaznaczal Pasterz Koscio-
ta katowickiego. - Pamigtajcie, ze warto$¢ Waszych wspolnot, jak réwniez
warto$¢ Kosciota diecezjalnego, mierzy si¢ nie liczbg wyznawcéw, ale ewan-
gelicznym $wiadectwem, jakie dajg stanowigce go wspdlnoty. Dlatego bedac
nawet malg wspolnota, mozecie wiele uczyni¢ dla krélestwa Bozego - prze-
konywat abp Wiktor Skworc.

Na koniec homilii zachecat cztonkéw wspélnot: — Badzcie katolickg
awangarda, ktéra wraz z innymi stowarzyszeniami i ruchami przyczynia¢
si¢ bedzie do budowania Kosciota, do tego, aby rosto Krélestwo Chrystu-
sa, aby On zwyci¢zal — w nas i przez nas — wszak jest zbawicielem czlo-
wieka. Jedynym.

CHARYSTIA‘1
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Czlonkowie ruchéw i stowarzyszen debatowali na Wydziale Teologicz-
nym Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach. Wystuchali trzech konferencji
poswieconych tematyce Eucharystii - w nawigzaniu do rozpoczynajace-
go si¢ programu roku duszpasterskiego. Potem wzieli udzial w spotkaniach
w grupach. - Kongres, ktory w archidiecezji katowickiej odbywa sie w ryt-
mie dwuletnim, jest nasza malg droga synodalng - wyjasniat ks. Roman
Chromy, dyrektor Wydzialu Duszpasterstwa Ogélnego katowickiej kurii. -
Zwolujemy lideréw, moderatoréw, przedstawicieli wszystkich ruchéw, wspdl-
not, stowarzyszen dzialajacych na terenie naszej archidiecezji, zrzeszonych
w Radzie Ruchdw, po to, by spojrze¢ na zadany temat. Z jednej strony spoj-
rze¢ bardzo teoretycznie, bo s3 wyklady, a z drugiej - réwniez praktycznie,
poprzez dzielenie si¢ swoim wlasnym doswiadczeniem w pracy w matych
grupach. Chodzi o inspiracje i przekazanie wlasnego doswiadczenia tego, co
przezywamy w swoich wspolnotach - méwit ks. Roman Chromy.

To, co tutaj wypracujemy, przedstawimy w naszych grupach, a nasi
cztonkowie przedstawig to pozniej w swoich parafiach - powiedzial Witold
Zmystowski, przewodniczacy Rady Ruchéw i Stowarzyszen Katolickich ar-
chidiecezji katowickiej. Te materialy zostang takze przekazane czlonkom
ruchdw i stowarzyszen katolickich w calej Polsce.




W Radzie Ruchéw, Wspdlnot i Stowarzyszen Katolickich Archidiece-
zji Katowickiej zrzeszonych jest 40 réznych wspélnot gromadzacych dzieci,
mlodziez i dorostych. To ich przedstawiciele uczestniczyli w kongresie na
auli Wydzialu Teologicznego US w Katowicach.

RUDA SLASKA GODULA

W czwartek 28 listopada 2019 roku czlonkowie Bractwa Szkaplerznego w pa-
rafii pw. Sciecia $w. Jana Chrzciciela w Goduli podczas wieczornej Eucharystii
dzigkowali Bogu za pie¢ lat jego dziatalnosci. Uroczysta Msze $w. celebrowat
proboszcz ks. Jarostaw Miedzybrodzki, ktdry jest zarazem opiekunem brac-
twa. Po Mszy $w. czlonkowie spotkali sie w salce katechetycznej, aby $wig-
towac przy wspolnym stole.

Rok 2019 obfitowal w naszym bractwie w rézne wydarzenia.




W sobote 11 maja uczestniczylismy w I Slagskim Dniu Skupienia i spo-
tkania Rodziny Szkaplerznej w Bazylice pw. §w. Szczepana - Sanktuarium
Matki Bozej Boguckiej w Katowicach - Bogucicach. Z uwagi na wprowa-
dzenie do Boguckiej bazyliki relikwii $w. Szymona Stocka, 0. Wlodzimierz
Tochmanski OCD moderator prowincjalny z Czernej wyglosit konferencje
na jego temat a takze podzielil si¢ refleksjg dotyczaca wspdlczesnych uwa-
runkowan poboznosci szkaplerznej na Slagsku. Kulminacyjnym punktem
spotkania byla Msza §w. poprzedzona adoracja Najswietszego Sakramen-
tu i modlitwg rézancows. Po Eucharystii wierni mogli ucalowa¢ relikwie
$w. Szymona Stocka, ktore zostaly przekazane z Rzymu. Po agapie w domu
pielgrzymkowym na zakonczenie spotkania w boguckiej bazylice odbylo sie
nabozenstwo majowe z uroczystg procesja z kopia obrazu Maryi. Po blogo-
stawienstwie nastgpita uroczystos¢ przyjecia szkaplerza Karmelu przez oso-
by, ktdre go do tej pory nie nosity.

W dniach 21-22 wrzesnia br. naszg parafie wizytowal moderator o. Wlo-
dzimierz Tochmanski. W sobote cztonkowie bractwa uczestniczyli w uroczy-
stej Mszy $w. celebrowanej przez ks. proboszcza Jarostawa Miedzybrodzkiego
oraz o. Wlodzimierza Tochmanskiego, ktéry tej Mszy $w. przewodniczyl
i wyglosil homilie na temat znaczenia szkaplerza karmelitanskiego. Podczas
Eucharystii nastgpilo uroczyste nalozenie szkaplerza kolejnym che¢tnym pa-




rafianom, chcacym oddac swoje codzienne zycie pod opieke i ptaszcz Mat-
ki Bozej. O. Wlodzimierz poswiecil, poblogostawil i nalozyt nam ten znak
przymierza z Matka Najswietsza. W poczet Bractwa zostalo takze przyje-
tych sze$¢ nowych czlonkéw.

W niedziele 22 wrze$nia o. Wlodzimierz wyglaszal na kazdej Mszy
$w. homilie, a po Mszy $w. udzielal blogostawienistwa i nalozenia szkaplerza
chetnym do jego przyjecia. Czlonkowie bractwa wiaczyli si¢ w akcje rozpo-
wszechniania szkaplerzy i przy gtéwnym wyjsciu obstugiwali stoisko ze szka-
plerzami oraz réznymi broszurkami i ksigzkami o tematyce karmelitanskiej.

Tak si¢ ztozylo, ze akurat po tej niedzieli cztonkowie naszego bractwa
udali sie na trzydniowe rekolekcje do Czernej - ,,stolicy” naszego Bractwa
Szkaplerznego. To drugi taki wyjazd. Pierwszy mial miejsce ubieglego ro-
ku w maju. Duchowym przewodnikiem rekolekcji byt ks. Jarostaw Miedzy-
brodzki. Byly to trzy pigkne dni pod opiekg NMP, ktora tuz obok patrzyla
na nas z cudownego obrazu. Tematem przewodnim rekolekeji byta analiza
naszej codziennej modlitwy ,,Ojcze nasz”. Bardzo czesto ta modlitwa od-
mawiana jest w sposob automatyczny i bez zastanowienia. Tu poznalismy,
jak wielka jest sifa i moc tej modlitwy. Wypowiadajac t¢ modlitwe, powin-
nismy przede wszystkim pamietac o tym, ze to sfowa przekazane nam od




samego Jezusa Chrystusa. Stowa, ktére Syn kieruje do swego ukochanego
Ojca, i poddaje si¢ catkowicie Jego woli.

Oprocz konferencji byl czas na modlitwy, rézaniec, koronke, godzin-
ki i nieszpory. Byl i czas na wspolna kawe i wesole pogawedki. Pigknym
przezyciem byl udzial w Drodze Krzyzowej na wzgérzu Kalwarii. Troche
fizycznego wysitku w otoczeniu pieknych drzew i $piewu ptakéw. Przeka-
zane nam przez ks. proboszcza rozwazania, czytane przy poszczegolnych
stacjach przez dwie uczestniczki rekolekcji, byly wzruszajace, zmuszajace
do rozmyslan i refleksji.

Wieczorem indywidualnie mozna bylo uczestniczy¢ w zastonigciu obra-
zu Matki Bozej. W potmroku, jaki tu panuje wieczorem, karmelici $§piewem
i modlitwami Zegnaja Matke Boza. To niesamowite wrazenie. Samo zaslo-
niecie wywoluje wielkie wzruszenie. Msze $w. w pierwszych dwdch dniach
mieli$my w kaplicy $w. Rafata Kalinowskiego. Trzeciego dnia Msza $w. byta
pod cudownym obrazem Matki Bozej Szkaplerznej. Na zakonczenie wspol-
ne zdjecie pamigtkowe.




Zadowoleni, weseli i wymodleni wracalismy do naszej Goduli. Wracali-
$my z nadzieja, ze w przysztym roku znéw tu wrdécimy na kolejne rekolekeje.

Bractwo Szkaplerzne w Goduli spotyka si¢ dwa razy w miesigcu na Mszy
$w., po ktorej raz jest spotkanie formacyjne a nastepnym razem nabozenstwo.

Czlonkowie bractwa chetnie angazujg si¢ takze w zycie parafii. Trady-
cyjnie na uroczystos¢ Bozego Ciala przygotowalismy jeden z oltarzy, wlaczy-
lismy sie takze w organizacje festynu parafialnego. Dobrg tradycja stalo sie
takze prowadzenie modlitwy rézancowej w kaplicy mieszczacej sie w szpita-
lu miejskim. W grudniu jak co roku spotkali$émy si¢ przy stole na spotkaniu
oplatkowo-koledowym, patrzac z nadzieja co naszemu bractwu przyniesie
nowy rok.

Irena Twardoch i Halina Tabacka

Foto: Jadwiga Tabacka i Franciszek Wotoszyn

OPOLE - 15-LECIE BRACTWA

W uroczysto$é Chrystusa Kréla 24 listopada 2019 r. przy parafii Sw. §w. Apo-
stoléw Piotra i Pawta w Opolu, pod przewodnictwem o. Wiodzimierza Toch-
manskiego OCD, z udzialem proboszcza ks. Rudolfa Swierca, ks. Aleksandra
Janeckiego pierwszego opiekuna wspdlnoty oraz obecnego opiekuna ks. Woj-
ciecha Kuzyszyna, odbylo sie 15-lecie istnienia Bractwa Szkaplerznego, kto-
rego animatorem jest Zofia Karpinska.

Przed Eucharystig odbylo si¢ poswigcenie plaszczy brackich, a wspdl-
nota potem wigczyta si¢ aktywnie w pickng liturgie. Plaszcz jest symbolem
ducha karmelitanskiego, ktory jest duchem elianiskim i maryjnym zara-
zem. Po$wiecenie i nalozenie tego plaszcza jest znakiem przyjecia tego po-
dwdjnego ducha - wyjasnil 0. Wlodzimierz. Kolor plaszcza moze by¢ bialy
jako znak ducha prorockiego i Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi
Panny lub biekitny jako znak Maryi Wniebowzietej. Czlonkowie opolskiego




bractwa beda nosili ptaszcze w kolorze biatym. Moga je naklada¢ podczas
liturgicznych spotkan bractwa, procesji eucharystycznych i maryjnych oraz
podczas innych oficjalnych uroczystosci, jezeli bractwo bedzie reprezento-
wane co najmniej przez czterech czlonkéw.




Stowo Boze wygtosit 0. Wlodzimierz. W homilii o. Tochmanski przypo-
minal, Ze to krzyz jest objawieniem calej prawdy o krolowaniu Jezusa. Po-
stawil pytanie, czy $piewane stowa: ,Kroluj nam Chryste zawsze i wszgdzie”
rzeczywiscie oznaczaja, ze Jezus jest krélem naszego zycia, naszej rodzi-
ny, naszego domu. — Chciejmy sie podda¢ Jego panowaniu, a nie szuka¢ po
swojemu - zachecal kaznodzieja. Podkreslal, ze liczne ruchy w Kosciele -
jak i bractwo szkaplerzne, rézne szkoty duchowosci sg bogactwem, z ktdre-
go warto korzysta¢. Maryja jest ta, ktdra jest nam przewodniczka. Tak, jak
na Gorze Karmel jest latarnia sprowadzajaca do portu w Hajfie statki z Mo-
rza Srodziemnego, tak Maryja jest dla nas latarnig, by$my sie nie pogubi-
li i doplyneli do portu zbawienia, ktérym jest Jezus Chrystus — tlumaczyt
o. Tochmanski.

U konica Eucharystii ks. proboszcz Rudolf Swierc podziekowat cztonkom
Bractwa Szkaplerznego. - Dzigkuje wam za pigkne zaangazowanie w na-
sz3 wspdlnote parafialng. Bardzo si¢ cieszymy, ze w naszej parafii bractwo
istnieje. Zyczymy wam, aby Matka Boza Szkaplerzna wcigz otaczala was
plaszczem opieki, u Boga wypraszata wam wszelkie laski, ale tez byta dro-
ga wzrastania w chrzescijanskiej wierze - mowit.

Po Mszy $w. odbyl si¢ obrzed przyjecia szkaplerza karmelitaniskiego
i dalsza czes¢ uroczystosci jubileuszu 15-lecia z okolicznosciowym tortem
i positkiem dla wszystkich.

Bractwo liczy ponad 50 cztonkéw, ktorzy po przyjeciu szkaplerza karme-
litanskiego zdecydowali si¢ podja¢ dodatkowe zobowigzania. Wstepujge do
Bractwa Szkaplerznego, podejmujemy konkretne zobowigzania, ale tez otrzy-
mujemy wiele korzysci duchowych - wszystkie odpusty i taski duchowe, jakie sg
przyznane Bractwu Szkaplerznemu - zapewnia Zofia Karpinska, animator-
ka opolskiej wspolnoty w wywiadzie dla opolskiego ,,Go$cia Niedzielnego”.

Nie tylko noszg szkaplerz, ale w codziennosci ida drogg duchowosci kar-
melitaniskiej. Kazdy ich dzien wypetnia modlitwa. Wazna jest dla nich wigz
z Maryja i coraz glebsze poznawanie Ewangelii, nauczania Kosciota i wska-
zan $wietych z Karmelu. Wiele intencji i spraw zamykaja w modlitwie, ale
tez stuzg innym przez podejmowanie konkretnych zadan, ktore realizuja
w duchu apostolatu.




Kdosé jest celem duszy,

Wwietla tego, kto jg ma
wszystkich,

;krorych padajq jej promienie.

4w, Jan od Krzyza
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JAWORZNO

Z goracymi pozdrowieniami Rodzina Szkaplerzna z Jaworzna.

W dniu 18 grudnia na spotkaniu po modlitwie i wspdlnym koledowa-
niu odbyt si¢ oplatek, na ktérym mito spedzilismy czas.

Anna Wojnarowska

CHELM

W pieknej atmosferze Swigt Bozego Narodzenia, w uroczystosé Swietej Rodzi-
ny 29 grudnia 2019 r. Rodzina Szkaplerzna dzialajaca przy parafii sw. Matki
Teresy z Kalkuty w Chelmie (Archidiecezja Lubelska) odbyta swoje spotka-
nie oplatkowe.




Tradycyjnie spotkanie rozpoczelismy uczestnictwem we Mszy Swietej,
a nastepnie dalsza czes¢ odbyta sie w sali z ks. Adamem Sowg, ktory od lip-
ca jest naszym opiekunem duchowym. Na poczatku odméwilismy wspdlnie
modlitwe Rodziny Szkaplerznej i litanie do Matki Bozej Szkaplerznej. Na-
stepnie ks. Adam po odczytaniu Ewangelii ztozyl wszystkim Zyczenia, dzie-
lac sie optatkiem. W spotkaniu uczestniczy! tez nasz organista p. Przemystaw
Dywanski, ktéry poprowadzit koledowanie. Przy herbacie i ciastkach mile
spedzilismy niedzielne popotudnie, $piewajac koledy.

Spotkanie zakonczylismy blogostawienstwem i §piewem koledy.

Anna Farima




PRZEMYSL - SW. TROJCA

W dniu 2 stycznia 2020 r. w ramach spotkania formacyjnego odbylo si¢ spotka-
nie oplatkowe Bractwa Szkaplerznego i Rodziny Szkaplerznej. Spotkanie roz-
poczelo sie od Mszy swietej. W czasie sprawowania Mszy Swigtej wystawiona
zostata figura Matki Bozej Szkaplerznej i relikwie $w. Rafala Kalinowskiego.

Po Mszy swigtej cztonkowie bractwa udali si¢ na dalszg czes¢ spotkania
na plebanie. Po modlitwie do Ducha Swietego odczytany zostal fragment
z Ewangelii $w. Lukasza o Bozym Narodzeniu. Po pos$wieceniu optatkow
skladano sobie wzajemnie zyczenia w atmosferze Bozego Narodzenia. Po zy-
czeniach przystapiono do spozywania przyniesionych przez czlonkow da-
réw. Nastepnie rozpoczeto wspolne koledowanie przepetnione serdeczng
i bratersko-siostrzang atmosfers.
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Spotkanie zakonczono wspélng modlitwg i kaplanskim blogostawien-
stwem, udzielonym przez moderatora ks. Jakuba Kustronia.

Irena Duzy




SOSNOWIEC

W sobote 4 stycznia, u siéstr Karmelitanek Dzieciatka Jezus w Sosnowcu, od-
bylo sie coroczne spotkanie optatkowe dla wspolnoty Bractwa Szkaplerznego
z Sosnowca, Rodziny Szkaplerznej i sympatykow naszego bractwa.

O godz. 14" zastala odprawiona Msza $w. celebrowana w naszej inten-
cji przez ks. pralata Tadeusza Kaminskiego, a homilie wygtosit ks. Andrzej
Nackowski. Nastepnie byta adoracja Najswigtszego Sakramentu. Po adora-
cji udali$my sie wszyscy do salki konferencyjnej, gdzie po odczytaniu Ewan-
gelii o narodzeniu Pana Jezusa i blogostawienstwie optatkow, przy $piewie
koled tamali$my si¢ kruchym optatkiem, ktéry jest symbolem wielkiej na-
dziei, i ztozyliémy sobie ptynace prosto z serca zyczenia. Po czasie wzrusze-
nia, radosci i usciskow udalismy sie do salki Matki Bozej Szkaplerznej, aby
zasiag$¢ do tradycyjnej wigilijnej kolacji, ktora byta przygotowana przez pra-
cownikéw restauracji.




Po kolacji przy kawie, herbacie
i ciescie rozpoczelismy koledowanie
przy dzwiekach gitary, ktéra wspo-
magal nas pan Zbigniew. Spiewali-
$my tradycyjne polskie koledy i wiele
innych koled oraz pastoralek. Na-
stepnie zostaly nam wreczone drob-
ne upominki przygotowane przez
s. Nikodeme.

Serdeczne podzigkowania kieruje
do wszystkich osob, ktére przyczyni-
ly si¢ do stworzenia tak wyjatkowego
klimatu zyczliwosci i radosci: czci-
godnemu ks. pralatowi Tadeuszowi
Kaminskiemu i ks. Andrzejowi Na-
ckowskiemu, s. Nikodemie oraz sio-
strom Karmelitankom, cztonkom Bractwa Szkaplerznego i ich rodzinom,
przyjaciolom, firmie cateringowej — niech Pan Bog blogostawi przez caly
rok, a Matka Boza Szkaplerzna otacza plaszczem Swojej opieki.

Helena Trzciviska




ZAWIERCIE

Dnia 18 stycznia 2020 r. odwiedzil nasza parafie Najsw. Ciata i Krwi Chry-
stusa w Zawierciu, o. Wlodzimierz Tochmanski OCD, prowincjalny mode-
rator bractw szkaplerznych.

Ks. proboszcz Henryk Kowalski z wielkq radoscig powitat ojca i poprosit
o przewodniczenie Eucharystii i wygloszenie homilii dla bractwa i zgroma-
dzonych parafian. Szczegdélnym momentem w czasie Mszy $w. bylo odnowie-
nie przyrzeczen brackich. Stojac, uroczyscie przyrzekalismy stuzy¢ Krolowej
Karmelu, na chwale Boga Wszechmogacego.

Z wielkim wzruszeniem i radoscig za$piewali$my hymn do Ducha Swie-
tego. Dopetnieniem obrzedu bylo poswiecenie przez ojca Wlodzimierza na-
szych plaszczy.

Dla wielu czlonkéw bractwa byto to wyjatkowe przezycie, poniewaz
wiekszo$¢ z nas przystepowala do bractwa przed 2010 rokiem, wypelniajac
jedynie deklaracje, bez uroczystego przyrzeczenia. Korzystajac z obecnosci




ojca kilka osob przyjelo szkaplerz. Po zakonczonej Mszy $w. nasz fotograf
Marek Rozlach uwiecznit na zdjeciu szczesliwych czlonkow bractwa wraz
z ojcem Wlodzimierzem, ks. Henrykiem i ks. wikariuszem Januszem - na-
szym opiekunem.




Nastepnym punktem programu byto spotkanie optatkowe na salce w domu
parafialnym, gdzie bractwo przygotowalo kolacje i ciasta wlasnego wypieku.

Tradycyjnie ztozyliémy sobie zyczenia, famiac si¢ oplatkiem. Swietujac
narodzenie Dziecigtka Jezus, $piewajac koledy, cieszylismy si¢ ze spotkania
i obecnodci ojca.




Zegnajac 0. Wlodzimierza i dzigkujgc za to, ze byt z nami, zaprosilismy
ojca na jubileusz 20-lecia powstania i erygowania naszego bractwa w przy-
sztym roku.

Wirginia Sierka

JAROSLAW - SPOTKANIE PODKARPACIA
I POLSKI POLUDNIOWO-WSCHODNIE]

Dnia 25 stycznia 2020 r. w Jarostawskim Opactwie miato miejsce Regio-
nalne spotkanie Rodziny Szkaplerznej Podkarpacia i calej Polski Potudnio-
wo-Wschodniej. Przybyty wspolnoty z diecezji rzeszowskiej, przemyskiej
i sandomierskie;j.




Dzien skupienia rozpoczat si¢ w kosciele $w. Mikolaja i $w. Stanistawa
w Jarostawskim Opactwie, a zgromadzonych przywitat ks. Marek Pienkow-
ski - rektor kosciofa.

Na poczatku tego spotkania od-
byla si¢ konferencja tematyczna o Eu-
charystii dajacej zycie, ktora wyglosit
0. dr Wlodzimierz Tochmanski OCD
z Czernej - prowincjalny moderator
Rodziny Szkaplerznej. Po niej odby-
ta si¢ modlitwa rézancowa i adora-
cja Najswietszego Sakramentu, ktorej
przewodniczyl moderator Rodziny
Szkaplerznej Diecezji Rzeszowskiej
ks. pral. Wladystaw Jagustyn. Cen-
tralnym punktem modlitewnego
spotkania byla uroczysta Msza Swie-
ta pod kierunkiem ks. pratata Jagu-
styna, z udzialem kilku moderatoréw




parafialnych, z homilig 0. Wlodzimierza, podczas ktorej zostaly przyjete
osoby do bractwa w Gérnie, a po Mszy $w. wszystkim chetnym zostal na-
tozony szkaplerz.




Czlonkowie Rodziny Szkaplerznej mieli réwniez mozliwo$¢ zwiedzania
Osrodka Kultury i Formacji Chrzescijaniskiej oraz spotkac si¢ na rozmowie
przy tradycyjnej agapie. Obecna byla p. Halina Konieczna z Sekretariatu Brac-
twa Szkaplerznego. Radio Fara nagrywalo konferencje, homili¢ i wywiady
z uczestnikami spotkania. Sg do odstuchania na jego stronie internetowe;.

Calos¢ spotkania zakonczyla sie modlitwg koronki do Bozego Milosier-
dzia i stowem na droge moderatora Rodziny Szkaplerzne;.
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POEZJA

Maryja - Wiosna!

Maryjo — Pani majowa
Zapachami wiosennymi otulona
Tanczacymi motylami Kolorowa
Na skrzydfach aksamitnego wiatru niesiona
Storicem milosci rozziocona -
Sypiesz ogrom kwiatow - fask na nas
Gdy w swoje kochajace
Zapraszasz ramiona!
A my Twoje dziatki
Holdy Ci skfadamy
Dla kochanej Matki
Porywem serc, majowek $piewem
Przy kosciotach , kapliczkach
I przydroznych krzyzach
A Ty Wiosno - Krélowo
Syp kwiaty task Twoich
I do Boga nas coraz bardziej
Przyblizaj!
Zofia Schewe




Maj... m|e5|qc

Maryjny maj!

Cala majowa natura

Ludzie i kwiaty

Ptaki i drzewa

Swojej Krélowej — Maryi

Majowke $piewa
Siwe pasma kadzidet
Aromatyczne wonie
Wija wieniec pachnacy
Na Krélowej skronie

A tez kwiaty do Ciebie

Glowki wyciagaja

I pachnac, do Twej sukni

Kolory pozyczaja
Wiatr szemrze - chwala
Deszcz kropidlem rosi
Ot - cala przyroda Maryjo

O Twa mitos¢ prosi




Badz pozdrowiona
Majowa Pani
Holdy Ci wyspiewuja
Twoi poddani
A Ty idziesz przez $wiat
Blogostawiona
I do nas petne task
Wyciaggasz ramiona
Niech Twe dlonie kochane
Laski ciagle sieja
A serce Twoje Matczyne - darzy wiarg , miloscia i nadzieja.

Zofia Schewe, Bractwo Szkaplerzne Rzeszéw-Fara




INFORMACJE I OGLOSZENIA

Animatorzy Bractwa Szkaplerznego oraz ich zastepcy odbywa-
ja swoje doroczne obowigzkowe wspolne rekolekcje formacyjne
w Domu Pielgrzyma w Czernej w dniach 29-31 maja 2020 r.

Rekolekcje Nabozeristwo maryjne w Zyciu i nauczaniu sw. Jana Paw-
fa II. Dni skupienia polaczone z noca czuwania przed Uroczysto-
$cig Matki Bozej z Gory Karmel. Czerna, Dom Rekolekcyjny, 14-16
lipca 2020. o. Jacek Pawlikowski OCD.

Ogolnopolskie Spotkanie i Pielgrzymka Rodziny Szkaplerznej
(Bractwa Szkaplerznego) do sanktuarium Natki Bozej Szkaplerz-
nej w Czernej odbedzie si¢ 18 lipca 2020 r. Poczatek o godz. 9%.

Rekolekcje otwarte w Domu Rekolekcyjnym w Czernej, 27-29 li-
stopada 2020, pt. ,,Szkaplerz stat si¢ mojg sitg” (JP 1I). Z Maryjg
w Adwent. Dni skupienia otwarte dla wszystkich. o. Wlodzimierz
Tochmanski OCD.

Pobliskie wspolnoty i Bractwa zapraszamy do Czernej k. Krakowa
na rekolekcje, dni skupienia lub czuwanie modlitewne. Informacje
sa podane na stronie internetowej domu rekolekcyjnego, domu piel-
grzyma oraz klasztoru i sanktuarium www.karmelczerna.pl, w ostat-
nim kwartalniku oraz na stronach karmelitanskich profili na FB.

W Czernej mozna naby¢ m.in.:
- pigknie wydang ksiege wpisowa do Rodziny i Bractwa Szkaplerz-
nego oraz nowsze wydanie legitymacji czlonkéw Bractwa,
— Statut Bractwa Szkaplerznego (z 2016 r.),
- wznowiony naklad kolorowego plakatu o szkaplerzu, folderki czar-
no-biale o szkaplerzu i kolorowe (rozkiadane) foldery o Bractwie

Szkaplerznym (z miejscem na stempel lub adres wspdlnoty lokal-
nej),




- kwartalniki ,Rodziny Szkaplerzne;”,
- ,Maly modlitewnik szkaplerzny” i inne ksigzki o szkaplerzu,

- szkaplerze zwykle, duze brackie, haftowane, medaliki kolorowe ja-
$niejsze i ciemniejsze, wieksze i mniejsze, polskie i wloskie, zwy-
kie i owalne,

- komplety szkaplerzne dla 0séb pragnacych przyjac¢ szkaplerz Kar-
melu (szkaplerz sukienny, legitymacja dyplomik przyjecia, kartka
wpisowa do Rodziny Szkaplerznej),

- kalendarz, ksigzki i pamiatki z sanktuarium w Czernej,

- obrazki z Matka Boza Szkaplerzng i nadrukiem adresu moderatora
prowincjalnego.

Pelng literature szkaplerzng zapewniajg Ksiegarnia ,Karmelitana” w Czernej
i oba wydawnictwa karmelitanskie.

KSIEGARNIA ,KARMELITANA”
Klasztor Karmelitow Bosych « Czerna 79 « 32-065 Krzeszowice
tel. 505 898 554; 12 258 30 77; fax 12 282 24 18

e-mail: karmelitana@interia.pl « www.karmelitana.pl

WYDAWNICTWO KARMELITOW BOSYCH
ul. Z. Glogera 5 « 31-222 Krakéow
tel. 12 416 85 00; fax 12 416 85 02

e-mail: wydawnictwo@wkb.krakow.pl « www.wkb-krakow.pl

Wiosenno-letni numer ,Glosu Karmelu” to obszerne (120 stron) i praktycz-
ne kompendium wiedzy o historii i nabozenstwie szkaplerznym. Wspania-
ta lektura na maryjne miesigce: od litanijnego maja, przez szkaplerzny lipiec
az do zielnego sierpnia.




AR |
wlmm.mhlu mﬂuwlmua-.w -~

Poiroczniy Poswiecohy 3, 'duc.ﬂ- i
- -~
e

Vv,

L ku urze kn-meirlonskle:

i w




WYDAWNICTWO ,,FLOS CARMELI”
ul. Dzialowa 25 e 61-747 Poznan
tel. 61 856 08 34

e-mail: wydawnictwo@floscarmeli.pl « www.floscarmeli.pl

e Informacje o wspdlnotach Bractwa Szkaplerznego Prowincji War-
szawskiej:
o. Bertold Dabkowski OCD
moderator Bractwa Szkaplerznego Prowincji Warszawskiej

ul. Bartosza Glowackiego 3, 81-744 Sopot
tel. 58 551 18 81; 501 987 098
e-mail: szkaplerz@karmelicibosi.pl;
www.sopot.karmelicibosi.pl

Kuria Prowincjalna Karmelitéw Bosych Prowincji Warszawskiej

ul. Ractawicka 31, 02-601 Warszawa
tel.: 22 646 47 38 fax: 22 844 18 12
e-mail: kuria@karmelicibosi.pl;
www.karmelicibosi.pl

e Informacje o wspdlnotach Bractwa Szkaplerznego Prowincji Kra-
kowskiej: zob. tyt oktadki.




